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Workshop Kerk en School: Meditatie

Dinsdag 14 november kwamen de leerlingen van groep 5 van basis-
school Achterberg naar de Laurentiuskerk voor de workshop medi-
tatie. Om goed te kunnen mediteren moet je weten wat belangrijk is. 
En contact is heel belangrijk!
Met de leerlingen hebben we nagedacht met wie/wat we contact kun-
nen maken en op welke manier. Dit zijn contacten die zichtbaar zijn. 
Maar kun je ook contact maken met iets onzichtbaars? Via sterretje, 
vlinder en engel keken de kinderen naar de foto van een engelenbeeld 
dat op de St. Jan in Den Bosch staat. Deze engel heeft een mobiel-
tje in zijn hand. Het verhaal gaat, dat je de engel kunt bellen om een 
boodschap door te geven aan God. Engelen kunnen liefde, warmte 
en bescherming geven en boodschappers zijn. Toch zijn ze fantasie.
Maar kun je zelf ook een engel zijn? Ja zeker, je wordt wel eens een 
engel genoemd, als je lief bent of hebt geholpen. Soms voel je dat 
je iemand kunt helpen door iets voor hem of haar te doen. Dan vind 
je de engel in jezelf. Maar om die te ontdekken moet het rustig wor-
den in jezelf: je probeert te mediteren. Toen hebben de kinderen 

een meditatie-oefening 
mee gedaan en hebben 
ze ervaren dat het fijn 
is om stil te worden. De 
kinderen vonden rust, 
werden warm of koud 
van binnen, zagen in hun 
hoofd een kikker heel stil 
op een lelieblad zitten, 
voelden een nichtje heel 
dichtbij…!
De leerlingen hebben 
ontdekt dat je mediteren 
kunt gebruiken als je ge-
vallen bent, als je onrus-
tig bent, als je boos bent 
en gewoon om even stil 
te worden. Dat doen kin-
deren en volwassenen 
ook in de kerk.
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50 jaar
A.C.J.M. Smulders - Broeders

40 jaar
M.J.F. van Zon - Aarts
Pauline Borman - Tool
S.M. van Tilborg - Schültze
C.A.M. van Dongen - de Zeeuw

25 jaar
P.J.M. Nuijten - de Gussem
J.M.T. van Osch - Rosbergen
A. Bakx
H.A.M. Smulders - Kimenai
E.B.A. Veermans

P.C.H. Brenders
A.C.M. Brenders - Meijs
P.A.M.J. Goos - Verharen
C.J.H.M. Huijben - van Dongen
C.G.M. de Jong - van Boxel

12,5 jaar
J.P.M. de Jong
F.J.L. Klijs
J.P.M. Jansen - Laming
N.C.A. Blijlevens
M.W.J. Maas 
A.C.C. Sprangers - v.d. Veeken
C.M.A. in ’t Groen - Blijlevens
C.A.T. Embregts - v.d. Hoeven

De vormelingen Agata, Biene, Dylan en Kato
met vormheer Harry Lommers en pastor Edith Hertog.

Kerk en School: mediteren 
in de Laurentiuskerk.

Lia de Jong

Mevr  A. Smulders - Broeders

Mevr J van Osch Rosbergen

Mia van Zon

N. Blijlevens

Piet Brenders

Sylvia van Tilborg - Schültze

Ad Bakx

Ad Bakx

Els Veermans

Woorden gekozen voor de Advent

door Pastor Joost de Bont

Een dezer dagen werd ik geraakt 
door het gedicht ‘Mensen gevraagd’, geschreven door Coert Poort  

(geboren 7 augustus 1922 te Rotterdam,
overleden 18 augustus 2004).

Zijn woorden doen een dringend beroep op ons allemaal 
in deze tijd nu wij ons gaan voorbereiden op Kerstmis

en sterk verlangen naar wereldvrede…

Mensen gevraagd om de vrede te leren
waar geweld door de eeuwen model heeft gestaan.

Mensen gevraagd die de wegen markeren
waarop alles wat leven geeft verder kan gaan.

Mensen gevraagd om hun nek uit te steken
voor een andere tijd en een nieuwe moraal.

Mensen om ijzer met handen te breken
ook al lijkt het ondoenlijk en paradoxaal.

Mensen gevraagd om hun stem te verheffen
verontrust door een wapen dat niemand ontziet.

Mensen die helder de waarheid beseffen
dat wie mikt op een ander zichzelf ook beschiet.

Mensen gevraagd die in naam van de vrede
voor behoud van de aarde en al wat daar leeft
wapens het liefst tot een ploeg willen smeden.

Mensen gevraagd. Er worden mensen gevraagd!

Advent voor Verwachtingsvolle Mensen

Kerst vertelt ons over het komen van God in deze wereld. En het vertelt 
over de verwachting daarvan. God neemt het initiatief. Er staat iets 
te gebeuren. We zijn ‘Verwachtingsvolle mensen’. Maar dat betekent 
niet dat je gaat zitten wachten tot God iets doet. Verwachtingsvolle 
mensen gaan leven vanuit de verwachting dat God op ons toe komt. 
Daarom lezen we bij de profeet Jesaja: ‘Baan de Heer een weg in de 
steppe; effen voor onze God een heerbaan in de woestijn; elk dal moet 
gevuld, elke berg en heuvel geslecht worden; alle oneffenheden moe-
ten vlak, de rotsmassa’s een vallei worden. En verschijnen zal de glorie 
des Heren’.
We zullen in de vieringen vanaf 3 december aandacht geven aan de 
werken van barmhartigheid. Niet omdat we niks van God te verwach-
ten hebben en alles zelf zullen moeten doen. We doen Barmhartigheid 
omdat we leven vanuit de verwachting van Gods komst. Paus Fran-
ciscus zou zeggen: Daarom zorgen we voor ons gemeenschappelijk 
huis, de aarde.

Vormselviering: Jezus als kompas
Op zondagmorgen 19 november vertelden Agata, Biene, Dylan en Kato 
wie Jezus voor hen is: iemand die behulpzaam is, die goed kan zien 
ook al is het erg verstopt, bij wie plek is voor een geheim en die je een 
tweede kans geeft. Als we een stukje van Jezus meenemen in ons leven 
gaat de wereld er mooier uitzien.
Vormheer Harry Lommers sloot hierbij aan met Jezus als kompas op 
wie we ons kunnen richten. Wees een beetje zout, maak alles wat vrien-
delijker en beter in deze wereld. Wil je Jezus vertegenwoordigen? Wees 
dan zijn licht in deze wereld door goed te doen. Bij het vormen wen-
sen vormheer en vormeling elkaar de vrede. Als we elkaar altijd vrede 
wensen, thuis en tussen de landen, dan kunnen we geen ruzie maken 
met elkaar of oorlog voeren. 
Goed doen kan ook door goed werk van anderen te ondersteunen. 
Daarom hadden de vormelingen zelf twee collectedoelen uitgekozen: 
jeugdwerkplaats Stronk in Dongen en Oxfam Novib.
‘God gunt je het beste.’ We hopen van harte dat Agata, Biene, Dylan 
en Kato dit mogen ervaren in hun leven. 

De resultaten van de Synode

In oktober was er in Rome een Synode. Een vergadering van 364 per-
sonen. Allerlei onderwerpen zijn besproken, maar toen het rapport 
werd gepresenteerd was er ook teleurstelling. Had het niet concreter 
gekund? Toch zijn er wel degelijk resultaten.
Allereerst waren er niet alleen bisschoppen, maar ook religieuzen en 
leken, waaronder een aantal zeer gekwalificeerde vrouwen. Dat is 
nieuw. Vervolgens is er tijdens de gesprekken een methode gevolgd, 
met aandacht voor ‘goed luisteren’ naar de ander en naar Gods Geest; 
een methode waarover veel deelnemers enthousiast waren. De plaats 
van de vrouw in de kerk zal na deze synode belangrijker worden, mo-
gelijk gaat zelfs het diakenambt open voor vrouwen. Het rapport dat 
er nu ligt, is een tussenrapportage. Het wordt vervolgd in oktober 2024 
en zal uitmonden in een document dat aan de Paus wordt gegeven. 
De Paus zal deze bevindingen teruggeven in een zogenaamde Aposto-
lische Exhortatie. 
In het tussenrapport werd met geen woord gerept over de acceptatie 
van gelovigen uit de LHBTI-gemeenschap. Teleurstellend. En toch, naar 
aanleiding van een vraag van de Braziliaanse bisschoppen, verscheen 
begin november een tekst van de Congregatie voor de Geloofsleer 
dat ook trans-personen in onze kerk gedoopt kunnen worden, evenals 
jongeren die onzeker zijn over hun identiteit. Kortom, de kerk is volop 
in transitie naar luisterbereidheid, openheid en inclusiviteit. 

Kerstpakketten Arm in Arm

In de Kersttijd wil de werkgroep Arm in Arm (samenwerking van alle 
kerken in Dongen en ‘s-Gravenmoer) laten zien dat gezinnen die het 
financieel moeilijk hebben niet aan hun lot worden overgelaten. In 
onze gemeente Dongen en ‘s Gravenmoer zijn ongeveer 600 gezinnen 
die financieel  niet of moeilijk rondkomen. Een grote groep vrijwilligers 
zal alle pakketten inpakken en bezorgen zodat iedereen op tijd het 
kerstpakket in huis heeft. Vorig jaar hebben wij 230 pakketten kunnen 
bezorgen. Mocht u onze actie financieel willen ondersteunen, dan 
kan dat natuurlijk. U kunt uw bijdrage storten op bankrekening NL55 
RABO 0158820754 t.n.v. Parochie Dongen en Klein Dongen-Vaart o.v.v. 
werkgroep Arm in Arm/ actie kerstpakketten. Mocht u meer informatie 
willen over deze actie of over de werkgroep, kijk dan op onze website 
www.arminarmdongen.nl of neem telefonisch contact op met Harrie 
Broeders, tel. 06-12218695.
Het kerstpakket is een klein gebaar, maar geeft velen moed en hoop 
in de donkere dagen van december.

 
Familieberichten

Overleden:
25 oktober Anton Akkermans, 
echtgenoot van mevr. Akker-
mans, 85 jaar
4 november Riek van Deursen, 
weduwe van Jan Beelen, 91 jaar
11 november Annie Ballemans, 
weduwe van Wil Ernst, 63 jaar

Gedoopt:
18 november Daley Kuppens

Kort ander nieuws
•	 Op vrijdag 3 november zijn bij diverse bakkers Hubkes gezegend.
•	 13 december vindt in De Viersprong een Kerstviering voor 80-plussers 

plaats.
•	 Actie Kerkbalans heeft tot en met 31 oktober 2023 al € 76.172,-- opge-

bracht. Helpt u mee om het streefbedrag van € 78.000,-- te bereiken?
•	 Meer informatie over bovenstaande onderwerpen en ander paro-

chienieuws kunt u vinden op www.parochiedongen.nl en op de 
Facebookpagina van de parochie.

Jubilarissen in het zonnetje
We zitten als kerk in een veranderingsproces. We zijn een kleine 
gemeenschap in een wereld die heel druk is. En we spelen een 
mooie en actieve rol in het contact met de andere kerken. We zoe-
ken contact met organisaties buiten onze gemeenschap. Daarin 
maken we stappen. Langzamerhand veranderen onze activiteiten. 
We vernieuwen ons parochieleven. Misschien zouden we sneller 
willen, maar dat kan zomaar niet. We nemen immers onszelf mee. 
Als we op 7 januari 2024 de Laurentiuskerk verlaten en naar de 
Sint Jozefkapel trekken, is dat verstandig. Maar onze ziel zal een 
stuk langzamer mee verhuizen. En die moeten we wel meene-
men. Daarom is aandacht zo belangrijk. Aandacht voor de vele 
vrijwilligers. Zij zijn belangrijk in onze parochie. Mensen die hun 
tijd en energie geven aan de manier waarop we kerk zijn. Voor ons 
als pastores is het inspirerend om te zien hoeveel mensen probe-
ren om onze kerkgemeenschap te laten bloeien in de Dongense 
gemeenschap. Daarom ook geven we elk jaar aandacht aan onze 
jubilarissen. We zetten hen in het zonnetje. Ook dit jaar gaat onze 
dank uit naar alle vrijwilligers, met name de jubilarissen, voor hun 
inzet.� Rob van Uden, teamleider

JUBILEA 2022


