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25 juni 2023, Twaalfde zondag door het jaar, 

 

Zusters en broeders, in het Jaar van de Barmhartigheid richten we ons op de zorg voor kwetsbare 

mensen. Maar dat kunnen we zelf ook zijn. Ook wij zelf kunnen de barmhartigheid van God en een 

ander mens nodig hebben. Het is zelfs sterker: Wanneer je als gelovige voor je geloof uitkomt, kun je 

de wind van voren krijgen. Als je voor een ander opkomt, kun je ook daarop aangekeken worden. Maar 

waar mensen barmhartig voor elkaar zijn, daar is God aanwezig. Door barmhartig te zijn, geneest de 

wereld.  

De viering van Woord en Communie uit de Annakerk in Molenschot wordt op zaterdag 24 juni 

om 19.00 uur uitgezonden via een livestream.  

U kunt deze viering op zondag 25 juni om 10.00 uur ook volgen via HalloGilzeRijen. 
 

Gebed om ontferming bij psalm 69 
Heer, ik richt mijn gebed tot U, 

laat dit een uur zijn van mededogen. 
Groot is uw liefde, God,  

antwoord mij en toon uw trouw. 
Trek mij uit het slijk voordat ik wegzink, 
laat mij ontkomen aan wie mij haten, 

haal mij uit dit diepe water. 
Laat de stroom mij niet meesleuren, 

de diepte mij niet verzwelgen. 

Het water komt me tot de lippen 
 

 Laat de stroom mij niet meesleuren Psalm 69,16 
 

Trek mij uit het slijk voordat ik wegzink, 

laat mij ontkomen en haal mij  

uit dit diepe water, 

want het water stormt op mij toe,  

het wassende water stroomt  

en stijgt me tot de lippen.  

Mijn voeten glijden van de gladde stenen,  

glibberen weg in de modder.  
 

God, ik heb over me afgeroepen  

dat ik vaste grond verlies 

dat de golven over me heen slaan. 

De hoop zinkt weg in de diepte, 

er is geen vaste grond meer 

onder mijn voeten. 
 

De stroom sleurt de laatste restanten hoop mee. 

Er is niets meer dan roepen tegen de wind,  

schreeuwen tot mijn keel schor is; 

en steeds die constante stroom  

van haat, redeloze haat. 
 

God, ik bid tot U,  

maar de stroom sleurt mij mee, 

de diepte verzwelgt mij. 
 

Rob van Uden 

https://www.youtube.com/channel/UCacJG0GvH4bYADuZgf0A2Iw
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Lezing uit de Profeet Jeremia 

Jeremia sprak: Ik hoor velen fluisteren: Daar heb je ’Ontzetting-overal'. Breng hem aan. Ja, we 

brengen hem aan. Al mijn vrienden willen niets liever dan mij ten val brengen. Ze zeggen: Mis-

schien laat hij zich misleiden; dan overmeesteren we hem en kunnen we ons op hem wreken. De 

Heer is bij mij als een machtig strijder. Mijn achtervolgers vallen neer, ze zullen niet overwinnen. 

Ze worden diep beschaamd, nooit bereiken ze iets. Hun schande duurt eeuwig, ze wordt nooit 

vergeten!  

De Heer van de hemelse machten, die alles rechtvaardig onderzoekt, die hart en nieren door-

grondt, laat mij zien hoe Gij U op hen wreekt. Ik heb immers mijn zaak in uw handen gelegd. 

Zingt een lied, een loflied voor de Heer, want Hij heeft het leven van de arme uit de macht van 

de boosdoeners gered. 

 

Slotgebed 

Heer onze God, 

Gij draagt zorg voor de allerkleinsten 

op aarde, 

want iedere mens is kostbaar in uw ogen. 

Wij vragen U: geef ons de moed en de kracht 

om U in ons leven altijd voorop te stellen, 

opdat wij uw barmhartige liefde 

in woord en daad blijven verkondigen, 

ook als anderen ons daarom uitlachen. 

Door Christus onze Heer. Amen.

 

Zending en Zegen 
Goede God, Gij hebt U in Jezus geopenbaard 

en ons de opdracht gegeven 

om Hem bij de mensen bekend te maken. 

Zegen ons en zend ons  

om uw woorden uit te spreken in het licht. 

Geef dat de duisternis plaatsmaakt 

voor uw stralende heerlijkheid.

Overweging 

Als volgelingen van Jezus komen we vroeg of laat moeilijkheden tegen die ons van binnen 

dood kunnen maken. Dan kunnen we doodgezwegen worden, monddood gemaakt door an-

deren. Trouw blijven aan je opdracht betekent de confrontatie aangaan met kwaadsprekerij, 

vervolging en verraad. De profeet Jeremia heeft dat aan den lijve ondervonden en ook de 

leerlingen van Jezus zullen het mikpunt van spot en haat worden.  

Maar je hoeft niet te vrezen, want je kunt vertrouwen op de mildheid en barmhartigheid van 

God. Hij draagt zorg voor je, wat je ook overkomt. Met die zekerheid kun je zelfs in het diepst 

van je innerlijke nood blijven geloven. 

Lezing uit het heilig Evangelie volgens Matteus, 

In die tijd zei Jezus tot zijn apostelen: Weest niet bang voor de mensen. Niets is bedekt of 

het zal onthuld, niets verborgen of het zal bekend worden. Wat Ik u zeg in het duister, spreekt 

dat uit in het licht, en wat ge u in het oor hoort fluisteren, verkondigt dat van de  

daken. Weest niet bevreesd voor hen die 

wel het lichaam kunnen doden maar niet 

de ziel; vreest veeleer Hem die én ziel én 

lichaam in het verderf kan storten in de 

hel. Verkoopt men niet twee mussen voor 

een stuiver? En toch zal buiten de wil van 

uw Vader niet één mus op de grond val-

len. Bij u echter is zelfs ieder haar van uw 

hoofd geteld. Weest dus niet bevreesd; 

gij zijt toch méér waard dan een zwerm  

mussen.  

Ieder die Mij bij de mensen belijdt, zal ook Ik als de mijne erkennen bij mijn Vader die in de 

hemel is. Maar ieder die Mij zal verloochenen tegenover de mensen, zal ook Ik verloochenen 

tegenover mijn Vader die in de hemel is. 

 


